
Условия питания в лагере 

 

В лагере организовано двухразовое горячее питание (завтрак, обед) и полдник. 

 

Для обеспечения здорового питания в лагере разработано примерное десятидневное меню. 

 

В завтрак обязательно включаются каши, горячий напиток и бутерброд. 

В обед помимо первого и второго блюда обязательно входит салат из овощей. 

В полдник дети получают полезный напиток (сок или йогурт), булочные изделия, фрукты. 

Все продукты, которые доставляются на пищеблок, имеют сертификат безопасности и 

качества. 

Ежедневно заполняются журналы в целях контроля качества питания.  

Меню планируется и рассчитывается по необходимому количеству калорий. Меню 

построено на основе отварных и запеченных блюд. Одно обязательное условие — 

постоянный доступ к питьевой воде.  

В лагере работают профессиональные повара, обеспечивающие качественное 

приготовление пищи. Вся пища готовится из свежих высококачественных продуктов, 

поставляемых в детский лагерь. 

 


